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Claudio Manella 

Viva la mamma! 
 
 

 
Livello elementare 

 

Consigliato a tutti gli studenti che: 
 

hanno un vocabolario passivo 
 di circa 1.000 parole; 

 

 conoscono i principali Tempi dell’Indicativo;  
 

riconoscono intuitivamente l’uso del Condizionale. 
 
 
 

Buona lettura. 
 
 
 
 

 
 

 



I 
 
 
 
 

  
 

Perugia, domenica mattina, verso le 10,001. 
 

Gianni non capisce… 
 
Io non capisco. Io proprio non capisco: Elizabeth 
non mi vuole più vedere. Ma che cosa le ho fatto? 
Due settimane fa all’improvviso mi ha detto:  

«Scusa, Gianni, ma è meglio se non ci vediamo 
più. È difficile spiegare… Questa non è la mia lin-
gua… Scusa, ma è meglio così…» 

Me l’ha detto al telefono, senza darmi il tempo di 
dire qualcosa, senza avere il tempo di capire... Ho 
potuto solo chiederle:  

«Ti ho fatto qualcosa di male?» 
«No.» mi ha risposto «Ma ci sono cose che non è 

possibile spiegare.» ha aggiunto2. E io sono rimasto 

                                           

 
1 verso le 10.00: alle 10.00 circa. 
2 ha aggiunto (aggiungere): ha detto ancora. 



così, a bocca aperta3. Ho guardato il telefono. Non 
potevo credere alle mie orecchie: Elizabeth mi aveva 
lasciato. 

 Quel giorno ho fatto una lunga passeggiata e 
sono passato davanti alla sede dell’Università per 
stranieri, in Piazza Fortebraccio, dove Elizabeth fre-
quenta un corso di lingua e letteratura italiana. Spe-
ravo di vederla e, chissà, di poterle parlare. Natural-
mente lei non c’era. Ho camminato non so quanto 
tempo, fino alla telefonata della mia mamma, che mi 
annunciava il pranzo. 

«È pronto, Gianni, si può sapere dove sei?» 
«Sì,» le ho detto «adesso vengo.» 
«Ho fatto le lasagne4, tesoro… Sono venute buo-

nissime… Sentirai… Sono da leccarsi i baffi5… Ma 
che cos’hai amore? Ti sento strano…».  

Non ho risposto. 
«Gianni! Non ti sento. Hai capito quello che ti ho 

detto?» 
«Sì, mamma, ho capito.» 
«È successo qualcosa?» 
«No, non è successo niente. Vengo fra dieci mi-

nuti.» 
 Prima di incontrare Elizabeth non avevo mai pen-
sato a come mi chiama la mamma. I nomi principali 
sono tre: “tesoro”, “amore” e “Gianni”. Qualche vol-
ta mi chiama anche “topolino”. Ricordo che Eliza-

                                           

 
3 a bocca aperta: molto sorpreso. 
4 lasagne: tipo di pasta all’uovo a strisce larghe. 
5 da leccarsi i baffi: buonissime; gustosissime. 



beth era sempre molto sorpresa da come mi chiama 
la mamma. Una volta che mi aveva chiamato 
“piccolino” ha detto: 
 «Gianni, ma tua madre scherza6 con te? Che cosa 
significa “piccolino”?». 
 Potevo dirle che “piccolino” è un “piccolo più 
piccolo”, ma poi ho pensato che in questo modo non 
poteva capire e ho risposto semplicemente: 

«No, non scherza. È un nome come un altro. Mi 
chiama così perché per lei io sono ancora il suo 
bambino… Ti sembra strano?» 
 «Un po’» ha detto lei. Poi ha fatto uno strano sor-
riso e non ha più aggiunto altro. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                           

 
6 scherza (scherzare): gioca con allegria; prende in giro. 



Il vocabolario ragionato 
delle parole più importanti 

 
 

con spiegazioni ed esempi 
 
 
 
 
a bocca aperta: molto sorpreso/a. Il suo comporta-
mento mi ha molto sorpreso: sono rimasta a bocca 
aperta! 
a quanto pare: sembra. Ricordiamoci che “sembra 
che” e “pare che” vogliono il Congiuntivo, mentre “a 
quanto pare” vuole l’Indicativo! Pare che Luca vo-
glia sposarsi; a quanto pare Luca vuole sposarsi. 
a un certo punto: in un momento della conversazio-
ne, della storia, dell’azione, ecc. Laura camminava 
vivino a me, ma a un certo punto ha cambiato strada 
e non l’ho vista più. 
accanto: vicino. Abito proprio accanto alla scuola. 
accarezzare: passare dolcemente la mano sulla pel-
le, per affetto, amore… Per consolarla le ho acca-
rezzato la mano. 
accavallare: mettere una gamba sopra l’altra al livel-
lo delle ginocchia o delle cosce, dopo essersi seduti.  
affatto: per niente. Non sono affatto d’accordo con 
quello che hai detto! 
affitto: i soldi che si pagano per abitare in una casa o 
in un appartamento, per usare un ufficio o un nego-
zio che non sono di nostra proprietà. Per questo 
appartamento pago 1.000 euro di affitto al mese. 



aggiungere: A. Dire ancora. Prima ha detto di non 
poteva aiutarmi e poi ha aggiunto che non voleva 
aiutarmi. B. Mettere ancora. Alla fine della cottura, 
aggiungete un po’ di sale e pepe. 
alla parmigiana: modo di preparare certi piatti a ba-
se di mozzarella, pomodoro e Parmigiano. La mia 
mamma sa preparare le melanzane alla Parmigiana! 
ammazzarsi di lavoro: lavorare moltissimo. 
asciugare: portare via qualcosa di liquido, facendo 
in modo che sia asciutto; togliere l’umidità. Devo a-
sciugare i vestiti, dopo averli lavati. 
assaggiare: provare il gusto di una pietanza (una co-
sa che si mangia). Posso assaggiare la tua pizza? 
bolletta: è il conto (la “fattura”) delle utenze dome-
stiche (luce, gas, telefono...). È arrivata la bolletta 
del telefono: è molto cara! 
brusco/a: A. Improvviso. In questi giorni c’è stato 
un brusco cambiamento di clima. B. Burbero; sgar-
bato; poco gentile. Non mi piace perché è un male-
ducato: ha sempre un modo di fare così brusco! 
buona tavola: buona cucina; il gusto del mangiare 
bene. Mi piace mangiare bene e in modo sano: amo 
la buona tavola 
calamari: molluschi marini, di colore bianco e rosa: 
sono buonissimi fritti o al forno. Ho mangiato dei 
calamari fritti in un ristorante di pesce. 
cannelloni: specie di “tubi” di pasta all’uovo, ripieni 
di carne, verdure o formaggio. Vengono cotti in for-
no e sono buonissimi! Provateli!  
cattive compagnie: si usa questa espressione per in-
dicare un gruppo di amici o di compagni di gioco e 
divertimento, che possono portare “sulla cattiva stra 



Le domande  
di comprensione 

 
 
 

1. 
 

Chi è Elizabeth e che cosa fa a Perugia? 
 

__________________________________________ 
__________________________________________ 

 
2. 

 

Che cosa studia Gianni all’Università? 
E quanti esami ha superato? 

 

__________________________________________ 
__________________________________________ 

 
3. 

 

Che cosa fa la mamma  
per svegliare Gianni la mattina? 

 

__________________________________________ 
__________________________________________ 

 
4. 

 

In che modo Gianni ha conosciuto Elizabeth? 
 

__________________________________________ 
__________________________________________ 



Gli esercizi 
 
 
 
A. Riempire gli spazi vuoti del testo, aiutan-

dosi con le definizioni in fondo alla pagina. 

 
Quello che Elizabeth non ha mai _________1 è che 
la mia mamma si comporta così perché mi ama mol-
to. Forse più di quanto mi ha _________2 la stessa 
Elizabeth nei mesi in cui siamo stati insieme. 
 Forse questa bella ragazza bionda non può capire. 
Forse negli Stati Uniti è _________3, le mamme a-
mericane sono diverse, _________4 io non trovo af-
fatto  _________5 certe cose. 
Per esempio, la mattina è la mia mamma che mi sve-
glia e che mi porta a letto il _________6 con i biscot-
ti. Che cosa c’è di male in questo? È una cosa, 
_________7, del tutto normale. Tutte le mamme del 
mondo dovrebbero _________8 i loro figli in questo 
modo. 
 
 
1 compreso. 
2 voluto bene. 
3 differente. 
4 però. 
5 particolari; fuori dal normale. 
6 bevanda preparata con latte e caffè. 
7 a mio avviso (la mia opinione è questa). 
8 prendersi cura; accudire; preoccuparsi di. 



E. Che cosa significa?   

Espressioni 

 
1. Mamma mia! 
 

__________________________________________ 

 
2. Un sacco di 
 

__________________________________________ 

 
3. Scoppiare la testa 
 

__________________________________________ 

 
4. Nella buona e nella cattiva sorte 
 

__________________________________________ 

 
5. Valutare i pro e i contro 
 

__________________________________________ 

 
6. Piano piano 
 

__________________________________________ 

 
7. Non valere neanche la metà 
 

__________________________________________ 
 
 



8. A bocca aperta 
 

__________________________________________ 

 
9. Ammazzarsi di lavoro 
 

__________________________________________ 

 
10. Fare a meno di 
 

__________________________________________ 

 
11. Fare il bucato 
 

__________________________________________ 

 
12. Dare tutto/a se stesso/a 
 

__________________________________________ 

 
13. A un certo punto 
 

__________________________________________ 

 
14. Da leccarsi i baffi 
 

__________________________________________ 

 
15. A quanto pare 
 

__________________________________________ 
 

 
Le soluzioni sono alle pagine 59/60 


