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Unit 3 
 

Reflexive form 
 

The reflexive form is built with the reflexive pronoun before the verb. 

The reflexive pronouns are:  
 

mi (io); ti (tu); si (lui, lei, Lei); ci (noi); vi (voi); si (loro, Loro). 
 

In the «Infinito» the reflexive suffix «si» is added at the end of the verb,   

omitting the «e».  
 

Ex.  lavare → lavarsi   -  conoscere → conoscersi  -  vestire → vestirsi ... 
 
       . Io ricordo quella bella vacanza .                              (ricordare)  
         I remember that beautiful holiday. 
 

         Io mi ricordo di quella bella vacanza.                    (ricordarsi) 
         I remember that beautiful holiday. 
 

       . Luca conosce molto bene Angela.                         (conoscere) 
         Luca knows Angela very well. 
 

         Luca e Angela si conoscono molto bene.             (conoscersi) 
         Luca and Angela know each other very well. 
 

       . Apriamo questa porta con la chiave.                      (aprire) 
         Let’s open this door with a key. 
 

         Questa porta non si apre!                                       (aprirsi) 
         This door doesn’t open. 
 

       . Marco sposerà Sandra domani.                              (sposare) 
         He will marry Sandra tomorrow. 
 

         Marco si sposerà con Sandra domani.                 (sposarsi) 
         Marco and Sandra will marry tomorrow. 
 

       . Lei comprava spesso libri d’arte.                            (comprare) 
         She often bought art books. 
 

         Lei si comprava spesso dei libri d’arte.                 (comprarsi) 
         She often bought art books for herself. 
   
       . Credo che Paola non saluti Bruno.                         (salutare) 
         I think Paola doesn’t say hello to Bruno. 
 

         Credo che Paola e Bruno non si salutino.            (salutarsi) 
         I think Paola and Bruno don’t say hello to each other. 



Exercises  (answer keys: page 242) 

 
1. Use the reflexive form in the following sentences. 
    (Simple Tenses) 
 

Ex.  Alessio (non ricordarsi) .................... mai del mio compleanno. 
      Alessio non si ricorda mai del mio compleanno. 

 

1) (Io-radermi) .................... tutte le mattine, perché non amo la barba lunga. 
2) Abbiamo fatto un lungo viaggio e adesso (noi-riposarci) ......................... 
3) (Noi-informarci) ........................... domani sul prezzo del biglietto. 
4) Quando ero a Firenze, (io-organizzarmi) ......................... bene per il fine 
settimana. Ecco perché (io-non annoiarmi) ............................. mai. 
5) Ma perché Mauro e Teresa (odiarsi) ............................ così tanto? 
6) Non penso proprio che (loro-odiarsi) ............................. Semplicemente 
(loro-non salutarsi) ......................... quando (loro-incontrarsi) .....................  
7) Le dispiace se (io-sedermi) .................... dottore? Mi gira un po’ la testa. 
8) Perché (tu-chiuderti) ........................ in bagno? Di che cosa hai paura? 
9) Mia moglie (arrabbiarsi) ....................... di sicuro se arriveremo in ritardo. 
10) Quei due ragazzi hanno avuto quello che (loro-meritarsi) ...................... 
11) Allora, (tu-deciderti) ............................... o no a darmi una risposta? 
12) Bambini, perché (voi-nascondervi) ............................. sotto il tavolo? 
13) (Noi-incontrarci) ............................. tutti i pomeriggi al solito bar. 
14) Ricordo che un mio vecchio compagno di scuola (lavarsi) .................... 
tutte le mattine con l’acqua gelata. Diceva che faceva bene alla salute! 
15) (Tu-lamentarti) ............................. troppo e non concludi niente. 
16) Come (tu-chiamarti) ......................? (Io-chiamarmi) ..................... Luca. 
17) La vide e (lui-innamorarsi) ............................. subito di lei. 
18) Signora, (Lei-meritarsi) ........................... un ringraziamento da tutti noi. 
19) (Io-vergognarmi) ...................... per quello che ho fatto e chiedo scusa. 
20) (Noi-vederci) ............................. domani sera in pizzeria? 
21) (Io-dimenticarmi) ............................. sempre il nome di quel ragazzo. 
22) (Lui-chiamarsi) .................... Ivano. (Tu-non ricordarti) .......................? 
 



. The reflexive form with modal verbs «potere», «dovere», «volere». 
 

With these verbs the pronoun can be put before or after the verbal group, 

without any change of meaning. 

If we decide to put the pronoun after the verbs, we must omit the vowel «e» 

and form one word. 
 

Ex.  Io mi devo ricordare di telefonare a mia zia. 
       Io devo ricordarmi di telefonare a mia zia. 
       I must remember to phone my aunt. 
 

       Noi ci vogliamo lamentare con il direttore. 
       Noi vogliamo lamentarci con il direttore. 
       We want to complain with the director. 
 

       Tu non ti puoi fermare qui con la macchina. 
       Tu non puoi fermarti qui con la macchina. 
       You can’t stop here with your car. 

 
 

Exercises  (answer keys: page 242) 
 
2. Put the reflexive pronoun in the right place. 
    (Simple Tenses) 
 

Ex.  Io (volere perdonarvi) ........../.......... per quello che avete fatto. 
     Io vi voglio perdonare per quello che avete fatto. 
     Io voglio perdonarvi per quello che avete fatto.  

 

1) (Noi-non potere occuparci) .................................. / ................................. 
anche dei vostri problemi. Ci dispiace, ma abbiamo i nostri. 
2) (Io-dovere ricoverarmi) ..................................... / .................................... in 
ospedale la prossima settimana? 
3) (Voi-dovere pentirvi) ...................................... / ...................................... 
per tutto quello che avete fatto. 
4) (Loro-volere sposarsi) ...................................... / ..................................... 
al più presto. Non intendono aspettare nemmeno qualche mese. 
5) (Noi-dovere sbrigarci) ...................................... / ..................................... 
Siamo già in grave ritardo e non siamo ancora partiti. 



The reflexive form in compound Tenses (Indicativo Passato prossimo, 

Trapassato prossimo, Futuro composto; Congiuntivo Passato and Trapas-

sato; Condizionale Composto) is always built with the auxiliary verb «essere».  

The «Participio passato» agrees with the subject. 
 
 

Ex.  Paolo si è ricordato di comprare il giornale. 
       Paolo has remembered to buy the newspaper. 
 

       Credo che Paolo si sia ricordato di comprare il giornale. 
       I think Paolo has remembered to buy the newspaper. 
 
 
 

       Paola si è dimenticata di telefonarmi. 
       Paola has forgotten to phone me. 
 

       Paola non si sarebbe mai dimenticata di telefonarmi. 
       Paola wouldn’t have forgotten to phone me. 
 
 
 

       Marco e Lucio si sono rifiutati di fare l’esame.      
       Marco and Lucio refused to take the exam. 
 

       Penso che Marco e Lucio non si siano rifiutati di fare l’esame. 
       I think Marco and Lucio didn’t refuse to take the exam. 
 
 
 

       Paola e Manuela si sono allenate molto bene per la gara. 
       Paola and Manuela have trained very hard for the race. 
 

       Spero che Paola e Manuela si siano allenate bene per la gara. 
       I hope Paola and Manuela have trained hard for the race. 
 
 

Exercises  (answer keys: page 242) 
 
3. Use the reflexive form in these sentences. 
    (Compound Tenses) 
 

Ex.  Ieri Giovanna (dimenticarsi) ......................... di chiamarmi. 
      Ieri Giovanna si è dimenticata di chiamarmi. 

 

1) Lucia e Stefano (conoscersi) .................................. in discoteca. 
2) Mamma, (tu-accorgerti) ............................ che hai una macchia sul golf? 
3) Prima d’ora (io-non dimenticarmi) ........................... mai il tuo indirizzo. 
4) Mi sembra che (voi-organizzarvi) ............................... bene questa volta. 
5) Secondo i giornali, il Primo Ministro (dimettersi) ....................... in serata. 
 



Exercises  (answer keys: page 242) 

 
4. Use the reflexive form in these sentences. 
    (Compound Tenses) 
 

Ex.  Ieri (noi-incontrarci) ...................., ma solo per pochi minuti. 
      Ieri ci siamo incontrati, ma solo per pochi minuti. 
 
1) Sonia e Barbara (vedersi) ....................................... per l’ultima volta 
l’anno scorso, a un congresso di storia dell’arte. 
2) Finalmente (noi-liberarci) .................................. di quell’uomo invadente. 
3) Sono contento, perché Letizia (non dimenticarsi) ................................... 
di me e ha deciso di rivedermi molto presto. 
4) Marianna e Stefano hanno deciso di sposarsi?! Ma (loro-non lasciarsi) 
....................................... qualche mese fa? 
5) Ma dove (nascondersi) ...................................... i bambini? Sono dieci 
minuti che li cerco e non li ho ancora trovati.  
6) Credo che Gianna (innamorarsi) ........................................ di Silvano. 
7) Ieri (loro-non ricordarsi) ...................................... di telefonare in banca. 
8) Scusi, ma Lei non ha capito. Forse (io-esprimermi) ................................. 
male. Provo a rispiegarLe meglio quello che volevo dire. 
9) Penso che (voi-fidarvi) ...................................... troppo delle vostre ca-
pacità e abbiate sottovalutato il problema. 
10) Viviana (convincersi) ........................................ che non sarà possibile 
per lei fare questo viaggio: è troppo caro per le sue possibilità. 
11) Stamattina (io-arrabbiarmi) ...................................... con mio figlio, 
perché non voleva assolutamente andare a scuola. 
12) Durante tutto il processo l’imputato (non-mostrarsi) ............................... 
mai in pubblico. 
13) Mio fratello e io (non incontrarci) ................................... per molto 
tempo, perché abitavamo lontanissimi l’uno dall’altra. 
14) Finalmente Roberta (liberarsi) ................................... del suo fidanzato! 
15) Mi pare che (lei-licenziarsi) ...................................... pochi giorni fa. 



. The reflexive form in compound Tenses (Indicativo Passato prossimo, 

Trapassato prossimo, Futuro composto; Congiuntivo Passato and 

Trapassato; Condizionale Composto) with modal verbs «potere», 

«dovere» and «volere» can be built with both the auxiliary verbs («essere» 

and «avere»). 
 

You use the auxiliary verb «essere» when you put the reflexive pronoun 

before the verbal group: «Io mi sono dovuto,a fidare di lei» (I had to trust 

her); and you use the auxiliary verb «avere» when you decide to put it after:  

«Io ho dovuto fidarmi di lei» (I had to trust her).  
 

Remember that if we decide to use the auxiliary verb «essere» we have also 

to make the «Participio passato» agree with the subject! 
 
 

Ex.  Maria non si è potuta incontrare con Piero. 
       Maria non ha potuto incontrarsi con Piero. 
 

       Maria couldn’t meet Piero 
 

       Noi ci siamo dovuti preparare bene per l’esame. 
       Noi abbiamo dovuto prepararci bene per l’esame. 
 

       We had to prepare well for the exam. 
 

       Loro non si sono voluti scusare per la figuraccia di ieri. 
       Loro non hanno voluto scusarsi per la figuraccia di ieri. 
 

       They didn’t want to apologize for yesterday’s poor figure. 

 
Exercises  (answer keys: page 242) 
 

5. Use the reflexive form in these sentences. 
     (Auxiliary verbs «avere» and «essere»; compound Tenses) 
 

Ex.  Dopo la pioggia (noi-dovere asciugarsi) ............/............ i capelli. 
      Dopo la pioggia ci siamo dovuti asciugare i capelli.  
      Dopo la pioggia abbiamo dovuto asciugarci i capelli 
 

1) Stamattina (noi-dovere vestirci) in fretta.       ....................../....................... 
2) Ieri sera (io-non potere addormentarmi).      ....................../....................... 
3) Pensi che (lui-potere svegliarsi) in tempo?   ....................../....................... 
4) (Loro-volere assicurarsi) contro il furto.        ....................../....................... 
5) (Noi-dovere organizzarci) bene.                     ....................../....................... 



. With the «Infinito» the reflexive pronouns are always at the end.  
 

Ex.  È meglio incontrarsi dopo le otto. 
       It’s better to meet after 8. 
 

       È stata una buona idea essersi incontrati qui. 
       It has been a good idea to meet here. 
 

       Com’è bello guardarsi negli occhi...! 
       How sweet to look into each other’s eyes…! 
 

       Dopo essersi guardati negli occhi, hanno capito di amarsi. 
       After looking into each other’s eyes, they understood they were in love. 
 
. With the «Gerundio» the reflexive pronouns are always at the end. 
 

Ex.  Arrabbiandosi non si conclude nulla di buono. 
       You never do well if you get angry. 
 

       Essendosi bagnato tutto, Gennaro andò a casa a cambiarsi. 
       As he was wet through the bone, Gennaro went home to change clothes. 
 

       Guardandosi allo specchio Silvana vide che era ingrassata. 
       Looking at herself in the mirror, Silvana realized she had gained weight. 
 

       Essendosi guardata allo specchio, Silvana decise di fare una dieta. 
       After looking at herself in the mirror, Silvana decided to go on a diet. 

 

. With the «Imperativo» the reflexive pronouns are always after the verb, 

except for the formal you (forma di cortesia), when they are before the verb, 

as in most Moods. 
 

Ex.  Sabrina, ricordati di quello che ti ho detto! 
       Sabrina, remember what I told you! 
 

       Ragazzi, è già molto tardi. Svegliamoci! 
       Children, it’s very late. Let’s wake up! 
 

       Ragazzi, è già molto tardi. Svegliatevi! 
       Children, it’s very late. Wake up! 
 

       Signora, si ricordi di quello che Le ho detto! 
       Madam, remember what I told you! 
 

       Signori, è già molto tardi. Si sveglino! 
       Gentlemen, it is very late. Wake up! 

 



Exercises  (answer keys: pages 242-243) 

 
6. Use the reflexive form in these sentences. 
    (All Moods and Tenses) 
 

Ex.  Sono certo che domani (tu-dimenticarti) .................... di tutto. 
      Sono certo che tu domani ti dimenticherai (ti sarai dimenticato,a) di tutto. 
 

      Ieri (tu-dimenticarti) .................... di comprarmi la medicina. 
      Ieri ti sei dimenticato,a di comprarmi la medicina. 
 

      Spero che (tu-dimenticarti) .................... di me in tutti questi anni. 
      Spero che tu non non ti sia dimenticato,a di me in tutti questi anni. 

 
1) Credo che Luigi (mostrarsi) ..................................... troppo debole in 
quella circostanza. Avrebbe dovuto fare sentire di più la sua voce. 
2) (Io-dovere licenziarmi) ........................................... dal lavoro perché non 
ero d’accordo con le scelte del mio capo. 
3) Allora, (tu-deciderti) ................................... a sposarti, finalmente! 
4) Quando eri piccola (tu-ammalarti) ................................... molto spesso. 
5) (Voi-ricordarvi) ............................... che non tollererò più nessun ritardo! 
6) (Noi-non dovere vederci) più ........................................ di nascosto. 
Voglio che tutti sappiano quanto ci amiamo! 
7) Giulio (arrabbiarsi) .............................. molto per quello che hai detto ieri 
e se (tu-non scusarti) ............................. subito sarà ancora più arrabbiato. 
8) Mi fa tanto piacere che (lei-ricordarsi) .................................. di me. 
9) Sergio, (tu-comportarti) ................................. bene e non parlare mentre 
mangi! Lo sai che non lo sopporto! 
10) Quando (voi-stancarvi) ................................... di questo lavoro, potrete 
cambiarlo e sceglierne uno più interessante. 
11) (Tu-non arrampicarti) ................................... su quell’albero! Lo sai che 
è molto pericoloso! 
12) La signora (scusarsi) ...................................., ma non potrà essere 
presente alla riunione di stasera perché non sta bene. 
 


